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Kallelse till arsmote
| SPF Seniorerna Salem

onsdagen den 19 februari 2025 kl. 18.00
pa Ronningeborg, Emanuel Birkes vag 2

Efter arsmotet serveras en lattare fortaring i restaurangen pa
Roénningeborg
Program

K1 18.00 Arsmotesforhandlingar enligt bifogade dagordning
Kopior av verksamhetsberdattelse, revisionsberattelse,
resultatrakning for ar 2024 samt balansrakning per den 31
december 2024 kommer att finnas tillgangliga vid arsmotet.

Motioner insandes till info@spfsalem.se eller
perolovlindberg@yahoo.com senast den 4 februari

Den som Onskar ta del av arsméteshandlingarna fore arsmétet
ar valkommen att kontakta nagon i styrelsen

K1 19.00 ca Efter motet serveras

* Valkomstdrink
* Enklare fortaring inkl ett glas vin, 14tt6l eller bordsvatten
* Kaffe och kaka

Kostnad Pris for fortaring enligt ovan
250 kronor/person for deltagande i maltiden

Betalas till SPF Seniorerna Salem PG 38 10 40-5 eller
Swish 123 210 5104 senast den 9 februari

Val mott till ett viktigt arsmote!
Styrelsen

Dagordning v.g vand
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ARSMOTE | SPF SENIORERNA SALEM
Onsdagen den 19 februari 2025 kl 18.00

Arsmotet &r annonserat i programmet
for varen 2025

Lokal: Ronningeborg, Emanuel Birkes vag 2, R6nninge
Dagordning

1 Motets 6ppnande

2 Val av ordférande fér motet

3 Val av sekreterare for motet

4 Val av tva justeringsman, tillika réstraknare for métet
5 Motets stadgeenliga utlysande

6 Godkannande av dagordningen

7 Styrelsens och revisorernas berattelser

8 Faststallande av balansrakningen

9 Beslut om ansvarsfrihet for styrelsen

10  Faststallande av ersattning till styrelse och revisorer
11  Faststallande av arsavgift for 2026

12 Motioner

13  Faststallande av antalet ledaméter i styrelsen

14 Val av ordférande pa 1 ar

15  Val av styrelseledamdter

16  Val av tva revisorer

17 Val av valberedning

18  Ovriga fragor

19  Motet avslutas

Kopior av verksamhetsberattelse, revisionsberéttelse, resultatrakning for ar 2024 samt
balansrakning per den 31 december 2024 kommer att finnas tillgangliga vid arsmotet.

Ronninge i december 2024
Styrelsen



Styrelse

Programkommitté

Revisorer

Valberedning

Kommunala
Seniorradet

Gardsradet
FEternellen

Arsméte

Styrelseméten
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Avd. 267 av SPF Seniorerna

Verksamhetsberittelse for ar 2024

Per Olov Lindberg ordférande

Irene Beckman vice ordférande
Ninni Odell sekreterare

Ulf Malmstrom kassor
Margareta Johansson klubbméstare, reseansvarig
Olle Glimvik medlemsregister
Sten Halvarsson web-ansvarig
Anita Eininger ledamot
Margareta Lindberg  adjungerad
Lisbeth Wiberg adjungerad
Stefan Dagfinn adjungerad
Styrelsen

Maria Horvath sammankallande
Anki Bosander

Lena Seger sammankallande
Lars Runfeldt

Elisabeth Jacobs

Irene Beckman
Anita Eininger
Per Olov Lindberg erséttare

Maria Horvath
Lisbeth Wiberg erséttare

Arsmoétet holls onsdagen den 21 februari 2024 p4 Rénningeborg.
Métesordférande var Olle Glimvik. Nérvarande var 63 medlemmar.

Under verksamhetséret har 9 protokollférda sammantréden héllits samt
déremellan flera informella kontakter.

Programsammantréden har héllits i samband med ordinarie
styrelsemoten.



Stockholms-
distriktet

Vistra Sodertorns-
gruppen

Foéreningsméten
och andra
sammankomster

Distriktets stimmor halls vartannat ar. Saledes dger nésta rum 2026.

Irene Beckman och Per Olov Lindberg har under aret deltagit i varsitt

méte med gruppen

Ons 17 jan

Ons 21 feb

Ons 13 mars

13-18 april

Ons 22 maj

Ons 12 juni

Lor 31 aug

Tors 12 sept

Ons 18 sept

Ons 16 okt

Ons 6 nov

Tors 12 dec

Under temat Rock & Roll underhéll Bjorn
Hemstad oss med medryckande melodier vi
minns frén var uppvéxt.

Arsmoéte pd Rénningeborg med middag.

Gigi och Ronnie Salo visade egna fagelbilder och
delade med sig av sin kunskap om véra bevingade
vinner. Motet arrangerades tillsammans med
PRO.

I samarbete med Larssons resor gjorde vi en 6-
dagars resa till Holland dér tulpanerna bjéd pa en
fantastisk fargprakt.

En dagsresa till Solna och besok pa den
kulturhistoriska Filmstaden i Rasunda

Traditionsenlig sommarlunch pa Sjokrogen i
Trosa. Samékning med egna bilar.

Medverkan i den &rliga Salemsdagen i
Skonviksparken.

41-arsfest med underhéllning av Claes Redler och
Bjorn Adelly.

Bussresa till Gamla Uppsala och besék med
guidad visning p& museet. Ett bes6k gjordes dven
pa Linnétradgarden.

Kyrkoherden Ylva Jansson informerade om
verksamheten i Salems férsamling.

Lena Seger informerade om metoder och redskap
om hur man tar vara pa gamla foton.

Arets bocker. Bibliotekarier frin Salems bibliotek
inspirerade oss med att berdtta om nyutkomna
bdcker.

Klubbmaéstare Margareta Johansson presenterade
programmet for varen 2025.



Kommunala
Seniorradet
KSR

Eternellen
Fredriksbergs-
végen 50

SeniorNet

Febr-juni Tipspromenader vid Garnudden, en torsdag i
manaden.

Sept-dec Tipspromenader vid Garnudden. En torsdag i
ménaden.

Fragorna har Margareta och Per Olov Lindberg
samt Irene Beckman statt for. Layouten pé
frageformuldren gor Lisbeth Wiberg.

KSR dr ett remissorgan under Socialndmnden och har fyra (4) samman-
trdden per ar. Ledaméterna i KSR f6ljer Socialndmndens verksamhet
genom att ta del av nimndens sammantrédeshandlingar.

Angelédgna fragor 4r bl. a. undernéring, anhorigstéd och ofrivillig
ensamhet. Kommunen har i &r tecknat avtal med en extern leverantor av
matleveranser till brukarna. Vi anser maten &r en viktig komponent i de
dldres liv, varfor vi har framfort synpunkter och stéllt krav pa
maltidsverksamheten till de ansvariga for upphandlingen. Ett ytterligare
viktigt kommunalt dtagande &r Beredskapsfragor, att ha tillrdckliga lager
av fornddenheter, for att kunna erbjuda de #ldre i héndelse av
samhéllskris. Vi har efterfrdgat en redovisning av planerna men inte ftt
nagon respons med hénvisning till sekretess.

Eternellen #r en ideellt driven verksamhet med ett visst, varierande
bidrag fran kommunen. Verksamheten drivs av ett gardsréd dér &ven
SPF Seniorerna, PRO samt Kommunala radet f6r funktionshindrade
#r representerade. Till denna verksamhet &r alla vilkomna, sdvil
pensiondrer som dvriga daglediga.

Eternellen har 6ppen caféverksamhet méndag, onsdag och fredag
kl. 09.00-12.00. Verksamheten bedrivs i Sibyhemmets lokaler med
betydande cirkelverksamhet, bl. a. snickeri, textilsléjd och
akvarellmélning.

D4 kommunen var i behov av utdkade lokaler pd Sdabyhemmet sé har
Eternellen fatt minska ner sin verksamhet. Snickeriet finns kvar samt
kaféet méandagar och fredagar. Hobbyrummets verksamhet och
onsdagskaféet har upphort men tas upp igen véren 2025 da nya lokaler
har utlovats.

I Salem bedriver SeniorNet, forutom temadagar och utbildnings-
verksamhet, en 6ppen datorstuga for pensionérer som behover hjilp med
sin dator, mobiltelefon eller lésplatta.

Under aret har SPF-lokalavdelning skickat ut en enkit till medlemmarna
i syfte att finga in behovet av utbildning och st6d i olika IT-fragor. 57
personer besvarade enkiten. I samarbete med SeniorNet Salem kommer
foreningen att forsoka tillgodose de dnskemal som framfordes.



Medlemsantal Den 31 december 2024 uppgick medlemsantalet till 320 medlemmar.

Viérvarbrev Tidigare har s.k. vérvarbrev skickats ut till nya pensionérer. Erfarenheten
har dock visat att dessa brev endast resulterat i ett 6kat medlemsantal av
marginell betydelse varfor breven har upphort under ret.

Hemsida ”spfsalem.se” har varit igdng sedan september 2018. Under aret har
registrerats 31 596 besok, varav 4.346 fran Sverige.

Den vilbesokta Facebookgruppen, som administreras av Margareta
Lindberg -tillsammans med Maria Horvath, har 121 medlemmar.

Ekonomi Hénvisas till separat resultatrakning, balansridkning och revisions-
berittelse. Styrelsen foreslar att drets resultat 6verfors i ny rdkning.

Salem den 31 december 2024
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Sten Halvarsson Anita Eininger



